FoU Vasternorrland

Kommunférbundet Vasternorrland

Inbjudan till utbildning i grundlaggande psykiatrisk
rehabiliteringsmetodik

Syfte:

Vésternorrlands rehabiliteringsnétverk har utvecklat ett individuellt
planeringsdokument som kan stédja bistandshandlaggningsprocessen, genomforande
av insatser och fungera som en genomforandeplan utifran individens 6nskemal och
behov. En utbildning, som har utvecklats i samband med dokumentationsprocessen
och &r manualbaserad, syftar till att ge praktisk kunskap i psykiatrisk
rehabiliteringsplanering och grundldaggande kunskaper i psykiatriska
rehabiliteringsprinciper. Det dr planerat som ett stod till personal som kommer att fa
chansen att anvanda rehabiliteringsplanering i det dagliga arbetet med klienter.

Utbildningens langd och uppléagg:

Utbildningen &r upplagd i tva faser. Forst en kort praktiskt orienterad utbildning pa
tva dagar;

Grundlaggande rehabiliterings- och aterhamtningsprinciper

Praktisk traning och handledning i rehabiliteringsplanering

Efter utbildningen ges handledning som stdd for det praktiska genomférandet.
Handledning kan erbjudas lokalt da det finns ett antal personal eller en hel verksamhet
som har borjat implementera planeringsprocessen.

Malgrupp Utbildningen riktar sig till personer som i sitt jobb arbetar direkt med
brukare/klienter med psykiska funktionshinder (bistandshandlaggare och
verkstéllighetspersonal), och har ansvar for den individuella planeringen och/eller for
genomforandet av insatser.

Arrangor: FoU- Vasternorrland, i samarbete med Center for Psychiatric
Rehabilitation, Boston University, USA. Utbildningsansvariga &r David Rosenberg
och Hans Lundberg

Kostnad Utbildningen finansieras av statsbidrag avseende kompetenshdjning av
baspersonal inom verksamheter som riktar sig till personer med psykiska
funktionshinder

Kursbevis Efter genomgangen utbildning erhaller deltagarna kursbevis i
grundlaggande psykiatrisk rehabiliteringsmetodik fran Kommunférbundets FoU-
enhet och Boston University.

Anmalan: Den forsta utbildningsomgangen &r planerat den 15-16 september.
Anmalan senast 15/8. Fler tillfallen kan planeras in efter énskemal. Anmalan till;
David.rosenberg@y.komforb.se eller Tel. 070 622 8460




